ACTIVITES 2017 - 2018
A LA CROISEE DES ABERS

Lundi 10 h géneéalogie - 1 fois par mois étage Lapoutroie
Lundi 14 h conversation anglaise étage Lapoutroie
Lundi 17 h 15 Atelier de cuisine du lundi étage Lapoutroie

1°" lundi du mois
Lundi 17 h breton étage Lapoutroie ou salle de I'Alléee verte
Lundi et vendredi 14 h bridge

Mardi 13 h 30 départ cinéma pour Lesneven 1¥ mardi du mois

Mardi 10 h enrichissement mental salle des deux Abers



Mardi 14 h art floral - Broderie —tricot — crochet - Peinture sur
métal et bois - étage Lapoutroie

Mardi 14 h 15 scrabble salle des deux Abers
Mardi 17 h rummikub étage Lapoutroie

Mardi 18 h15 qgigong (voir dates) salle Yves Nicolas

Mercredi 14 h—17 h peinture sur porcelaine (Isabelle Tafforeau)
( cours payant 12 seances) étage Lapoutroie

Mercredi danses bretonnes salle Yves Nicolas
19 h 30 - 20 h15 débutants et faux débutants 20 h 15 - 21 h initiés



Jeudi ou mardi a 9h -1 fois par mois - Atelier cuisine avec Ghislaine
dates suivant les disponibilites de I'animatrice = Etage Lapoutroie

Jeudi 14 h peinture sur porcelaine (atelier libre) Etage Lapoutroie

Vendredi 10 h Initiation informatique Etage Lapoutroie
Vendredi 14 h Peinture aquarelle - acryligue - pastel (atelier libre)
Etage Lapoutroie
Samedi 10 h- 16 h Tai Chi - 2 décembre 2017 — 24 février 2018
— 14 avril 2018 Salle Yves Nicolas

Stage de reliure vacances - Paques

Conféerences — sorties



