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Association  ‘’A la Croisée des Abers’’ 
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Ingrédients :     pour 4 personnes 

 

 

 

 

 

Préparation :   

Couper les fruits en dés 

Mélanger le fromage blanc nature et le mascarpone puis un peu de sucre 

Dans 4 verrines 

- Les dés de fruits 

- Le fromage blanc 

- Un décor et langue de chat 
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