La Cuisine de Ghislaine

Potage de Concombres

Ingrédients:  Pour 6 personnes

- 2 concombres

- 6 pommes de terre

- 2 oignhons

-1ail

-1c. as. fond de volaille ou légumes
- Beurre

- Sel, poivre

-1c.as. decreme liquide

Préparation :

- Faire blondir les morceaux de concombre, les pommes de terre épluchées et
coupées en gros dés, les oignons émincés.

- Ajouter le fond de légumes.
- Saler et poivrer.

- Mixer avec la gousse d’ail pelée et la creme.

Association “A la Croisée des Abers”




